
«Ανοίγουμε τις καρδιές μας, πειραματιζόμαστε με τα συναισθήματά μας, 

διευρύνουμε τα όριά μας,  

ανακαλύπτουμε τους εαυτούς μας και τους άλλους» 

 

 Στοχοθεσία: α) Επιδίωξη απόκτησης από τους μαθητές  «συναισθηματικού  

                         Εγγραμματισμού». 

       β) Προσέγγιση της διαφορετικότητας–ανάπτυξη ενσυναίσθησης  

                          και δίκαιης συμπεριφοράς απέναντι στη διαφορετικότητα. 

  

                      γ) Απόκτηση δεξιοτήτων που θα χρειαστούν σε όλες τις  

                          ανθρώπινες σχέσεις. 

 

 Συμμετέχοντες μαθητές: 30 (ΣΤ1, ΣΤ2). 

 

 Συμμετέχοντες εκπαιδευτικοί: Μαρία Παπαθωμά, Πούλιου Βιργινία,  

                                                Βερυβάκη Μαρία. 

 

 Ενδεικτικές δραστηριότητες: - Επίσκεψη στην ΠΕΓΚΑΠ-ΝΥ Άνοιξης και  

                                                πραγματοποίηση δραστηριοτήτων (κηπουρική,  

                                                αθλοπαιδιές, παιχνίδια στην αυλή,   

                                                παραδοσιακοί χοροί, ρυθμική γυμναστική). 
 


