Η ζωή στα βουνά και τις πεδιάδες

Στο κεφάλαιο αυτό οι μαθητές μέσα από κατάλληλες δραστηριότητες μπόρεσαν να αξιοποιήσουν τις έννοιες  Αλληλεπίδραση, Σύστημα και  Διάσταση  (Χώρος-Χρόνος) στην παρουσίαση της επίδρασης που έχει το ανάγλυφο της ορεινής ή πεδινής περιοχής στη διαμόρφωση της καθημερινής ζωής των κατοίκων αυτών των περιοχών.
Οι μαθητές με την ολοκλήρωση της διδασκαλίας της ενότητας είναι πλέον ικανοί:

◗ να εντοπίζουν στο χάρτη τους κύριους ορεινούς όγκους της Ελλάδας

◗ να ονομάζουν τα μεγαλύτερα ελληνικά βουνά

◗ να ταξινομούν τα μεγαλύτερα ελληνικά βουνά ανά γεωγραφικό διαμέρισμα

◗ να εντοπίζουν στο χάρτη την κατεύθυνση των μεγάλων ελληνικών οροσειρών

◗ να σχεδιάζουν το γεωμορφολογικό χάρτη της Ελλάδας 
◗ να εντοπίζουν στο γεωμορφολογικό χάρτη της Ελλάδας τις πεδιάδες

◗ να ονομάζουν τις ελληνικές πεδιάδες

◗ να γνωρίζουν σε ποιο γεωγραφικό διαμέρισμα είναι η κάθε πεδιάδα

◗ να σχεδιάζουν το γεωμορφολογικό χάρτη της Ελλάδας
Στη συνέχεια, οι μαθητές συγκρίνοντας την καθημερινότητα των κατοίκων, ανάλογα με το ανάγλυφο της περιοχής που κατοικούν, αφού εστίασαν τις δραστηριότητές τους, ώστε :

◗ να περιγράφουν τις ασχολίες των ορεσίβιων ανθρώπων

◗ να καταγράφουν τις δυσκολίες, τις οποίες αντιμετωπίζουν οι άνθρωποι που ζουν

στα βουνά

◗ να καταγράφουν τα πλεονεκτήματα που απολαμβάνουν οι κάτοικοι των πεδιάδων

◗ να προτείνουν μέτρα για τη βελτίωση της ζωής στα βουνά
δημιούργησαν, χωρίς περιορισμούς στα είδη των υλικών που μπορούσαν να χρησιμοποιήσουν, παρουσιάσεις με κύριο στόχο, πάντα μέσα από τη σύγκριση, να αναδείξουν προβλήματα και τρόπους αντιμετώπισης στις διάφορες περιοχές της Ελλάδας.
